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Leute

GLATT Esther Gemsch (50) posierte nackt fiir
‘eine Frauenzeitschrift. Besonders aufregend:
Ihr unbehaarter Intimbereich. Die Schauspie-
lerin liegt damit voll im Trend. VON RAGHEL SPIRIG

ie ganze Schweiz rdt-
Dselt: Hat sie oder hat

sie nicht? Tagelang lag
die nackte Scham von «Liithi
.und Blanc»-Darstellerin Es-
ther Gemsch im Brennpunkt
des Interesses. Thre Reakti-
on: «Das ist ganz natiirlich.

Haarbiischel an den fal-
schen Stellen haben mich
schon immer gestort.»
Unten ohne - damit be-
findet sich die Bernerin in
bester Gesellschaft. Von
den Schultern bis zur Fuss-
sohle haarfrei, so mages et-

wa Eva Longoria (32), die in
der TV-Serie

«Desperate

ist ein tolles Gefiihl», sagte

Zicke Gabrielle spielt. «Bs der US-Zeitschrift «Cosmo-
politan». Schauspieler Ke-
Housewives» die Hispano- sie in einem Interview mit vin Bacon (49) mags gern
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Natiirlich: Esther

Gemseh. roros exarre

neth Paltrow (35) schwarm-
te offentlich: <Mein Leben
hat sich seit der ersten
Haarentfernung total ver-
dndert.»

Auch in der Schweiz
migen immer- mehr Frauen
den totalen Kahlschlag. «Fast
jede zweite Patientin ist
mittlerweile im Genitalbe-
reich epiliert», so der seit
40 Jahren praktizierende

Beauty-Expertin
Bea Petri (I.) lasst
Hand anlegen.

exotisch: Sein Schamhaar
ist rasiert oder gebleicht.
Oscar-Preistragerin  Gwy-

«Frither war das ein Tabu.»
‘Wihrend dltere Damen lie-

Frauenarzt Giovanni Bass.

- *
Nie wieder dieselbe: Findet exotisch gut: Mags glatt:

Gwyneth Paitrow.

ber selbst Hand anlegen,
stiirmen junge Frauen die
Kosmetikstudios. Bea Petri
(51), Geschaftsfiihrerin der
Schminkbar in Ziirich, be-
obachtet eine zunehmen-
de  Haarphobie: «Frilher
war Wildwuchs unter dem Bi-
kinihdschen akzeptiert. Heu-
te macht man reinen Tisch.»

Griinde gibt es viele:
Manche findens hygieni-
scher, praktischer oder ein-
fach nur schén. Wer jedoch
zur Haarentfernung mit-

Kevin Bacon.
FOIO3:REUTERS

Eva Longoria.

FOTOS: PELNERS

tels Heisswachs schreitet,
wihnt sich als Opfer einer
mittelalterlichen Folterme-
thode.

Muss Schonheit leiden?
Nicht unbedingt: Esther
Gemsch schwort auf Shaba,
eine Methode aus dem
Orient. <Diese Art der Haar-
entfernung ist ein angeneh-
mes, sanftes Ritual», sagtsie
und fiigt lachend hinzu:
«ch freue mich jetzt schon
auf den Besuch bei meiner
Shaba-Praktikerin.»

SO WIRDS GLATT

Waxing: Heisswachs (oder
Kaltwachs) auf die Intimste
le verteilen, abkihlen las-
sen, abreissen. Vorteil: lan;
anhaltend. Nachteil:
schmerzhaft.
Epiliergerat: Elektrisch;
das Haar wird an der Wurz
zerstort. Vorteil: lang anha
tend. Nachteil: schmerz-
haft.

Shaba: Uralte, lang anhalter
de Methode; Haarentfer-
nungsmittel (Halawa) bestet
aus karamellisiertem Zucker
und Zitronensaft, Haar wird
mit Tuch abgezogen.

Laser: Dauerhafte Metho-
de, jedoch mehrmalige Pro
zedur notig.

Rasur: Mit einer Rasierklin
ge wird das Haar gekirzt,
nicht entfernt. Nachteil:
Stoppeln.
Enthaarungscreme: Auf-
tragen, einwirken, abwa-
schen. Vorteil: lang anhal-
tend. Nachteil: teils unver-
traglich wegen Chemikalien




